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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека

по Нижегородской области
603950, г. Нижний Новгород, ул. Тургенева, д.1

тел/факс (8312) 436-78-90, 436-78-73. E-mail:  sanepid@sinn.ru 
пресс-релиз

1 декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом.
Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области информирует:
В настоящее время по оценке ООН ВИЧ/СПИД занимает 5-е место среди причин смертности в мире. Число людей, живущих с ВИЧ-инфекцией, составляет 35,3 миллиона человек. За 2012 год в мире заразились ВИЧ - инфекцией 2,3 млн. человек, 1,6 млн. человек умерли от болезней, связанных с ВИЧ-инфекцией. В России ВИЧ-инфекция регистрируется с 1987 года. Стремительный рост эпидемии начался в 1996 году после того, как вирус проник в среду потребителей инъекционных наркотиков. 

На 1 октября 2013 г. среди граждан Российской Федерации зарегистрировано 54 603 новых случаев ВИЧ-инфекции, что на 7,1%  больше, чем за аналогичный период прошлого года.

Нижегородская область вошла в эпидемию ВИЧ/СПИДа в 1996 году. На 01.11.2013г. в области официально зарегистрировано 13739 случаев ВИЧ-инфекции, (мужчин – 8951, женщин – 4788), из них жителей Нижегородской области – 12190. За 10 месяцев 2013г. выявлено 1822 новых случаев ВИЧ-инфекции. За весь период эпидемии умерло 1875 ВИЧ-инфицированных человек. Наш регион находится на восьмом месте по числу зарегистрированных случаев ВИЧ-инфекции среди 14 субъектов Приволжского Федерального округа, где общее число ВИЧ-инфицированных достигает 183083 человек (на 31.08.2013 г.). 

В 2013 году сохраняется более активное вовлечение в эпидемический процесс населения трудоспособного возраста , 53,7% от общего числа выявленных за 10 мес. случаев ВИЧ-инфекции приходится на лиц в возрасте 26-35 лет. 

Справка:

Что такое ВИЧ?

 ВИЧ - это вирус иммунодефицита человека, который при попадании в организм человека поражает клетки иммунной системы, обеспечивающей защиту человека от инфекций. Разрушив часть иммунной системы, ВИЧ делает организм человека неспособным противостоять не только внешним инфекциям, но и бактериям, грибкам, которые в норме существуют в нашем организме и не вызывают заболевания. По мере ослабления иммунной системы развиваются заболевания, бороться с которыми организм не в силах. Инфицированных ВИЧ людей называют ВИЧ-позитивными (ВИЧ+)

Каким образом вирус попадает в организм человека?

Существует только три пути передачи: 

· Половой (практикуя незащищенные сексуальные контакты), 

· Вертикальный (от ВИЧ - позитивной  матери плоду во время беременности и кормления грудью), 

· Парентеральный (через кровь: при совместном использовании игл и шприцев при инъекционном употреблении наркотиков, при использовании необработанного медицинского инструментария, при косметических парентеральных процедурах: татуировка, пирсинг, маникюр, педикюр нестерильным оборудованием, а так же пофессиональное инфицирование медицинских работников при оказании медицинской помощи ВИЧ-инфицированным.) 
Узнать свой ВИЧ-статус можно только одним способом – сдать кровь на ВИЧ-инфекцию. Обратиться для добровольного обследования на ВИЧ-инфекцию можно в поликлинику по месту жительства, частные медицинские центры или государственное бюджетное учреждение здравоохранения Нижегородской области «Нижегородский областной центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями», который располагается по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Минина, д.20/3, литер «Е». Телефон доверия: 436-36-91. 

Раннее выявление ВИЧ инфекции дает возможность инфицированному как можно раньше изменить свой образ жизни в целях предупреждения неумышленной передачи возбудителя другому лицу, начать своевременное лечение, что позволит продлить жизнь, трудоспособность и социальную активность.

За дополнительной информацией Вы можете обратиться

в пресс-службу Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области 

к Оксане Снежко - 432-87-19.
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