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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ
И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека по Нижегородской области
603950, г. Нижний Новгород, ул. Тургенева, д.1

тел/факс (8312) 436-78-90, 436-78-73. E-mail:  sanepid@sinn.ru 
Об ухудшении эпидситуации  по  полиомиелиту  в  мире

Управление   Роспотребнадзора  по Нижегородской области  информирует, что эпидемиологическая ситуация в мире по полиомиелиту  остается нестабильной.  Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) на основании решения  чрезвычайного комитета ВОЗ по итогам  изучения  эпидемиологической ситуации по полиомиелиту в Афганистане, Ираке, Камеруне, Израиле, Нигерии, Пакистане, Сирии, Сомали, Экваториальной Гвинее, Эфиопии  признала ситуацию по полиомиелиту  чрезвычайной в области общественного здравоохранения, имеющей международное значение.  Во всех перечисленных странах, за исключением Израиля, в 2013-2014 годах среди населения регистрировались случаи заболевания полиомиелитом.   По оценкам ВОЗ  риск заболевания полиомиелитом в Израиле  достаточно высок, хотя  подтвержденных случаев полиомиелита не выявлено, что, по видимому, обусловлено высоким уровнем охвата населения прививками против данного заболевания.  В 2013 году случаи полиомиелита регистрировались в Кении. 
В связи со вспышкой полиомиелита на  Ближнем Востоке   проводятся компании по дополнительной иммунизации  против полиомиелита детей в  Сирии, Израиле, Египте, Турции, Иордании, Палестине, Ливане.

Напоминаем, что полиомиелит – тяжелое инфекционное заболевание, возбудителем  которого является полиовирус. Заболевание может развиваться в любом возрасте, но чаще всего болеют маленькие дети. Источником инфекции может быть только человек. Инкубационный период (время от момента заражения до появления первых признаков заболевания) составляет от 4 до 30 дней (чаще 6-21 день). В организм вирус попадает через рот, проникает по нервным волокнам в центральную нервную систему, поражает нервные клетки, что ведет к возникновению парезов и параличей. Парализованные мышцы впоследствии атрофируются. 

Вакцинация является единственным  способом профилактики полиомиелита.  Вакцинация против  полиомиелита  проводится с трехмесячного возраста и состоит из трех прививок: в 3 мес., 4,5 мес., 6 месяцев. Для поддержания иммунитета на высоком уровне проводится  ревакцинация в 18 мес., 20 мес. и 14 лет.
Роспотребнадзор рекомендует гражданам воздержаться от поездок в указанные страны, а при необходимости соблюдать меры профилактики. Дети, выезжающие  в данные страны  должны пройти полный курс прививок  против полиомиелита. 
Заместитель  Руководителя                                                                    О.Н. Княгина    
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