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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека

по Нижегородской области
603950, г. Нижний Новгород, ул. Тургенева, д.1

тел/факс (8312) 436-78-90, 436-78-73. E-mail:  sanepid@sinn.ru 
ПРЕСС-РЕЛИЗ

Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области информирует:
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 Новое направление в Национальном календаре 

профилактических прививок.

[image: image2.png]


В 2014 году приказом Минздрава России от 21.03.2014 N 125н "Об утверждении национального календаря профилактических прививок и календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям" была введена иммунизация против пневмококковой инфекции детей первого года жизни.  

С давних времен одним из тяжелых заболеваний человечества является воспаление легких или пневмония. Причиной 70-80 % всех пневмоний является пневмококк. Но это не единственное проявление пневмококковой инфекции: 25-30 % отитов, 5-15 %  гнойных менингитов, около 3 % эндокардитов, а также синуситы (в т.ч. гаймориты), конъюнктивиты, бронхиты, остеомиелиты,  гнойные артриты, менингиты и  сепсисы также могут быть вызваны пневмококком. 

По данным Всемирной Организации Здравоохранения (ВОЗ), ежегодно пневмококковая инфекция убивает от 300 до 550 тысяч детей во всем мире, вызывает практически половину всех случаев пневмонии, требующей срочной госпитализации у взрослых. В России Ежегодно более 700 тысяч детей в России заболевают пневмококковыми отитами, около 39 тысяч детей переносят пневмококковую пневмонию и более 3 тысяч детей страдают от пневмококковой бактериемии. 

В норме от 5 до 70% людей являются носителями одного или нескольких типов пневмококков. Как показывают исследования, больше всего носителей пневмококка среди детей, посещающих детские сады - до 60-80%. На втором месте - взрослые, в семьях которых есть дети детских садов - до 30%. Среди учеников начальной школы носительство пневмококка составляет 35%, среди старшеклассников - 25%.
Ситуация широкого распространения пневмококка усугубляется формированием антибиотикоустойчивых возбудителей из-за бесконтрольного применения антибиотиков широкого спектра действия. Так, в странах с масштабным применением антибиотиков, уровень резистентности пневмококков к пенициллину достигает 50 % от всех выделяющихся пневмококков, к тетрациклину и левомицетину — около 20-50 %, к азитромицину, эритромицину и другим 14-членным макролидам нечувствительны 12—15%, в отношении мидекамицина и джозамицина (16-членных макролидов) эта цифра ниже (10%), к ко-тримоксазолу (Бактрим, Бисептол) приобрели устойчивость 35—60% штаммов пневмококков, к гентамицину и другим аминогликозидам – 100%. Много устойчивых штаммов циркулирует в детских дошкольных учреждениях. Помимо этого, в связи с быстротечным развитием заболевания (2-3 дня), времени на специальное определение чувствительности к антибиотикам, как правило, нет, и пациенты с тяжелыми инфекциями нередко погибают, несмотря на введение стандартных антибактериальных препаратов.

Таким образом, учитывая широкое распространение пневмококка и воздушно-капельный путь передачи, риск заражения есть у каждого, особенно восприимчивы к инфекции дети раннего возраста и пожилые лица. К дополнительным факторам риска, повышающим вероятность развития осложнений, относят заболевания дыхательной и сердечно–сосудистой систем, эндокринные заболевания и иммунодефицитные состояния. 

Самое эффективное средство профилактики  пневмококковой инфекции - вакцинация. Она существенно снижает риск тяжелых форм пневмококковой инфекции у детей и взрослых, как здоровых, так и имеющих сопутствующие хронические заболевания. Вакцинация против пневмококковой инфекции успешно поводится с 1983 года и входит в национальные календари прививок 42 стран. В декабре 2014 года на территорию Нижегородской области поступила федеральная вакцина Превенар-13. Таким образом, все детки первого года жизни имеют возможность привиться указанной вакциной бесплатно в поликлинике по месту прикрепления. В соответствии с национальным календарем прививок РФ планируется прививать детей в 2 месяца (1вакцинация), 4,5 месяца (2 вакцинация) и 15 месяцев жизни (ревакцинация).  

Иммунизация против пневмококковой инфекции показана также следующим группам риска:

1) дети в возрасте до 5 лет, особенно посещающие организованные коллективы;

2) взрослые старше 65 лет;
3) пациенты с врожденными или приобретенными иммунодефицитными состояниями, включая ВИЧ-инфекцию, онкогематологические больные, лица, длительно принимающие гормональные препараты, с хронической почечной недостаточностью;
4) лица, перенесшие средний отит, менингит, операции по установке кохлеарного импланта;
5) лица с хроническими заболеваниями легких, печени (включая цирроз), сердечно-сосудистой системы, сахарным диабетом;
6) пациенты с удалённой селезёнкой, подтеканием спинно-мозговой жидкости, серповидно-клеточной анемией;

7) длительно и часто болеющие дети;

8) лица, часто госпитализируемые в стационары;

9) лица в специальных условиях и/или организованных коллективах (армейские коллективы, дома престарелых и инвалидов и т.п.);

10) курильщики старше 19 лет.

Использование пневмококковой вакцины рассматривается как основной способ снижений заболеваемости пнемококковыми инфекциями и как дополнительное мероприятие по борьбе с пневмонией наравне с другим мерами, таким как пропаганда грудного вскармливания в течение первых 6 месяцев жизни, снижение распространения табакокурения, загрязнение воздуха в помещениях.

На территории России зарегистрированы к использованию 4 вакцины: 

- Превенар 13 (США,Россия) – с 2 мес до 5 лет и с 18 лет и старше
- Пневмо 23 (Франция) – для вакцинации лиц старше 2 лет

- Синфлорикс (Бельгия,Россия) – для детей от 6 недель до 5 лет

- Пневмовакс23 (США) - для вакцинации лиц старше 2 лет.

Вакцины хорошо переносятся как детьми, так и взрослыми. Применяются только по назначению врача в соответствии со схемами рекомендуемыми инструкциями по применению конкретного препарата. Пневмококковые вакцины можно вводить одновременно с другими вакцинами календаря прививок. Привить детей до 5 лет против пневмококковой инфекции можно во всех детских поликлиниках Нижегородской области, остальным лицам из групп риска вакцинация проводится на коммерческой основе в вакцинальных центрах г.Н.Новгорода и Нижегородской области. 

Дети имеют законное право быть здоровыми!

Государство и родители должны по возможности защитить его от всего, 

что представляет для него опасность!

Воспользуйтесь  современными средствами защиты от инфекционных заболеваний!
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За дополнительной информацией Вы можете обратиться

в пресс-службу Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области 
к Оксане Снежко - 436-75-91.
_1298353048

