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Руководителям организаций, 

предприятий 

    

О мерах по профилактике гриппа и  

респираторных инфекций в период  

эпидемического подъема заболеваемости 

 

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека по Нижегородской области (далее - 

Управление) информирует, что по результатам еженедельного мониторинга 

эпидемиологической ситуацией по гриппу, ОРВИ на территории региона  

регистрируются признаки ухудшения эпидемиологической ситуации по 

указанным инфекциям. 

 По итогам 50 недели 2022г. (12.12.2022г – 18.12.2022г) продолжается 

рост заболеваемости респираторными инфекциями, связанный с 

распространением высокопатогенного вируса гриппа А - H1N1. На текущий 

момент вирусы гриппа составляют 75% всех находок в рамках 

вирусологического мониторинга. 

Показатель заболеваемости гриппом и ОРВИ превышает уровень 

эпидемического порога на  71,1 %. 

Напряженная эпидемическая ситуация отмечается в г. Нижнем 

Новгороде. Доля заболевших гриппом и ОРВИ в г. Нижнем Новгороде 

составляет 58% всей заболеваемости региона.  

Эпидемический подъем гриппа происходит на фоне продолжающейся 

регистрации новой коронавирусной инфекции (COVID-19) и активной 
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циркуляции вирусов негриппозной этиологии (риновирус, метапневмовирус, 

РС-вирус, бокавирус, аденовирус). 

Согласно ст. 11 Федерального закона от 30.03.1999 № 52-ФЗ (ред. от 

02.07.2021) «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 

индивидуальные предприниматели и юридические лица в соответствии с 

осуществляемой ими деятельностью обязаны: 

- выполнять требования санитарного законодательства, а также 

постановлений, предписаний осуществляющих федеральный 

государственный санитарно-эпидемиологический надзор должностных лиц; 

- разрабатывать и проводить санитарно-противоэпидемические 

(профилактические) мероприятия. 

В связи с ростом заболеваемости гриппом и ОРВИ, неблагоприятной 

эпидемической на территории региона Управление рекомендует 

руководителям организаций всех форм собственности обеспечить 

выполнение планов мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ в части 

проведения противоэпидемических мероприятий в период эпидемического 

подъема заболеваемости гриппом, в том числе:  

1. Проведение мероприятий, направленных на минимизацию 

распространения респираторных инфекций (увеличение кратности 

текущих уборок помещений с применением дезинфицирующих средств 

по режиму вирусных инфекций,  ограничение проведения 

корпоративных мероприятий, 

предотвращение одновременного скопления большого 

количества людей, проветривание помещений в отсутствии людей, 

использование закрытого типа установок по обеззараживанию воздуха 

в присутствии людей). 

2. Обеспечить контроль температуры тела работников перед допуском их 

на рабочие места и в течение рабочего дня (по показаниям), с 

применением оборудования для измерения температуры тела 

бесконтактным способом (электронные, инфракрасные термометры, 

тепловизоры) или контактным способом.  

3. Принять меры по недопущению к работе лиц с признаками острых 

респираторных инфекций, своевременно отстранять от нахождения на 

рабочем месте лиц с повышенной температурой тела и с признаками 

инфекционного заболевания. 

4. Обеспечить оптимальные условия микроклимата на рабочих местах в 

помещениях. Принять меры по недопущению переохлаждения лиц, 
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работающих на открытом воздухе в зимний период, обеспечив наличие  

помещений для обогрева и приема пищи. 

5. Рекомендовать персоналу и посетителям использовать маски и кожные 

антисептики в местах массового пребывания людей.  

6. Информировать сотрудников и посетителей о мерах профилактики 

гриппа и ОРВИ посредством размещения информационных материалов 

на стендах и трансляции видеоролика на терминалах. 

Информационные материалы можно скачать по ссылкам: 

https://disk.yandex.ru/d/4Ut_EXNlv8HChA - памятки, 

https://disk.yandex.ru/d/v9QdIWwf445ong - ролик. 

 

 

Заместитель руководителя 

Управления                                                                                       Н.А. Садыкова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ильиных Ю.С. 

436-76-60 
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