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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека

по Нижегородской области
603950, г. Нижний Новгород, ул. Тургенева, д.1

тел/факс (8312) 436-78-90, 436-78-73. E-mail:  sanepid@sinn.ru 
ПРЕСС-РЕЛИЗ

О ситуации по заболеваемости гепатитом А в Нижегородской области

Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области информирует:
В некоторых СМИ появилась информация о том, что «заболеваемость гепатитом "А" в Нижегородской области набирает обороты». Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области обращает внимание нижегородцев, что это утверждение не соответствует действительности. За 2 месяца 2011 года по сравнению с аналогичным периодом 2010 года эпидемическая ситуация по заболеваемости вирусным гепатитом А остается стабильной, со снижением количества заболевших на 30 %. 

В 2010 году уровень заболеваемости гепатитом А в Нижегородской области был ниже среднероссийского показателя в 1,7 раза: зарегистрирован 121 случай вирусного гепатита А, что составило 3,72 случая на 100 тысяч населения, однако выше уровня 2009 года на 14 %. Заболеваемость  гепатитом А в 2010 году в г.Н.Новгороде осталась на уровне 2009г. с превышением среднеобластного показателя на 17%, а по районам области отмечен рост на 26%. Наиболее высокий уровень заболеваемости отмечается в Вачском, Вадском, Чкаловском и Городецком районах.

  «Небольшой рост заболеваемости вирусным гепатитом А в 2010 году связан с циклическим подъемом в многолетней динамике, состоянием популяционного иммунитета, а также недостаточным охватом населения «групп риска»  вакцинацией против вирусного гепатита А», - отметила заместитель руководителя Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области О.Н.Княгина.

Профилактика заболеваемости инфекциями, обусловленными водным фактором передачи инфекции, в том числе вирусным гепатитом А,  находится в центре внимания Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области.

 Вопросы профилактики обсуждались на заседании санитарно-противоэпидемической комиссии при Правительстве Нижегородской области   02.06.2010. В целях снижения заболеваемости вирусным гепатитом А, связанного с водным путём передачи инфекции, разработаны и реализуются «Программы нового строительства и модернизации водопроводных и канализационных сооружений по проекту плана развития г.Н.Новгорода» и Программа «Развитие социальной и инженерной инфраструктуры как основы повышения качества жизни населения Нижегородской области».
Наряду с проводимыми мероприятиями необходимо помнить, что действенной формой профилактики вирного гепатита А является соблюдение требований личной гигиены, а именно мытье рук перед едой, употребление для питьевых целей кипяченой воды и т.д.

  В целях профилактики за период 2004-2010 годы в целом по Нижегородской области привито против гепатита А более 203031 человек или 6,2% населения, в том числе в 2010 году  - 1362 человека (в том числе 431 ребенок).

Справка:

Гепатит А — острое инфекционное заболевание печени, вызываемое вирусом гепатита А. Вирус хорошо передается по фекально-оральному пути, через зараженную пищу и воду, во время купания в загрязненных водоемах и бассейнах. Употребление грязных овощей и фруктов также может стать причиной болезни. Кроме того, вирус гепатита А может передаваться контактно-бытовым путем, например, при рукопожатии с инфицированным человеком. 

Инкубационный период составляет от двух до шести недель, в среднем — 28 дней.

Ранние симптомы инфекции гепатитом А могут быть ошибочно приняты за симптомы гриппа, однако у некоторых лиц, особенно детей, симптомы могут не проявляться.
За дополнительной информацией Вы можете обратиться

в пресс-службу Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области 
к Екатерине Иконниковой - 432-94-30.
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