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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Нижегородской области
603950, г. Нижний Новгород, ул. Тургенева, д.1

тел/факс (8312) 436-78-90, 436-78-73. E-mail:  sanepid@sinn.ru
ПРЕСС-РЕЛИЗ

Основное  в профилактике педикулёза -  гигиеническое воспитание населения
При формировании детских коллективов после летних каникул 
не редки случаи заноса детьми педикулёза
Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области информирует:
Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области обращает внимание родителей, что при формировании детских коллективов после летних каникул не редки случаи заноса детьми педикулёза. 

Ежегодно в Нижегородской области регистрируется свыше 1,5 тысяч человек, пораженных педикулезом, из них больше половины – дети. За 7 месяцев 2011 года выявлено 920 человек, пораженных педикулезом (из них- 461 ребенок).
Заражение людей  происходит при контакте с завшивленными лицами (например, детей -  в детских садах, интернатах, лагерях, асоциальных семьях), при совместном пользовании одеждой,  постелью, спальными принадлежностями, гребнями, щетками. В целях своевременного выявления педикулеза в организованных коллективах (детские ясли и сады, детские дома, дома ребенка, общеобразовательные школы, школы – интернаты и другие) медицинский персонал проводит постоянные и обязательные  осмотры детей.

Для профилактики педикулеза Управление Роспотребнадзора рекомендует нижегородцам уделять особое внимание гигиеническому воспитанию - это мероприятия, включающие  ежедневное  ухаживание за   волосами головы,  мытье тела,  головы не реже 1 раза в 5-7 дней, смену нательного и постельного белья в эти же сроки или по мере его загрязнения с последующей стиркой, систематическую чистку верхнего платья, одежды, постельных принадлежностей и опрятное их содержание,  чистота жилища.

Население, в первую очередь дети, чаще поражается головным педикулёзом. Головная вошь живет и размножается в волосистой части головы, предпочтительно на висках, затылке и темени, где откладывает яйца. Основные симптомы педикулеза – зуд, сопровождающийся расчесами и у некоторых, аллергией. 

Что делать при поражении головным педикулезом?

При головном педикулезе в домашних условиях проводят обработку волос головы и волосистых частей тела педикулицидными препаратами, продающимися в аптечной сети (медифокс, ниттифор, педикулин, бензилбензоат и другие) с последующим  мытьем горячей водой с использованием любого моющего средства. После обработки волос головы и их мытья, волосы рекомендуется прополоскать теплым водным раствором 5-10%-ной уксусной кислоты, что способствует удалению гнид.

 Обязательна обработка головных уборов (платков), постельного белья, подушек и нижнего белья, которое кипятят в 2%-ном растворе  соды в течение 15 минут, проглаживают утюгом с обеих сторон, обращая особое внимание на швы, складки, пояса или  подвергают камерной обработке. 

        Обработку против педикулёза можно пройти  в специализированном учреждении ФБУЗ «Нижегородская городская дезинфекционная станция г. Н.Новгорода», по адресу г.Н.Новгород, улица Кулибина, дом 11, часы работы с 9 до 15-00 ежедневно (кроме субботы и воскресенья), контактные телефоны 433-98-38, 434-16-86.При наличии направления от врача (участкового, образовательного учреждения) обработка проводится  бесплатно.
За дополнительной информацией представители СМИ  могут обратиться в пресс-службу Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области к Екатерине Иконниковой - 432-94-30.
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