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ПРЕСС-РЕЛИЗ

Оптимальные сроки проведения иммунизации 
против гриппа сентябрь-ноябрь
Выраженный противогриппозный иммунитет у большинства привитых сохраняется от 6 до 12 месяцев
Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области информирует:
Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области обращает внимание населения, что оптимальные сроки проведения иммунизации против гриппа сентябрь-ноябрь (не менее чем за месяц до начала эпидемического сезона), так как формирование специфического противогриппозного иммунитета происходит в течение 4 недель. Выраженный противогриппозный иммунитет у подавляющего большинства привитых инактивированными вакцинами сохраняется от 6 до 12 месяцев.

В сезон 2011-2012 гг. начало эпидемии прогнозируется на январь-февраль. Ожидается циркуляция трех вирусов - А/H1N1/Калифорния/07/2009, А/Перт/16/2009(H3N2),  В/Брисбен/60/2008. Все эти вирусы вошли  в состав вакцин против гриппа  сезона 2011-2012 годов. 

Вакцинация остается самой  важной составной частью комплекса защитных мер населения против гриппа и приводит к существенному сокращению заболеваемости и снижению смертности, сопровождающих эпидемии гриппа. Вакцинация может предотвратить заболевание гриппом у 80-90% детей и взрослых. В случае, если болезнь все-таки развивается, у иммунизированных против гриппа течение болезни чаще всего протекает значительно легче и без серьёзных осложнений. 
В рамках  Национального календаря профилактических прививок на бесплатной основе в этом году прививаются против гриппа  следующие группы населения:

   - дети дошкольного и школьного возраста,

   - студенты,
   - работники образования,

   - медицинские работники,

   - работники сферы обслуживания,

   - лица старше 60 лет и  неработающее население,
   - лица  «группы риска» по медицинским показаниям, в том числе  инвалиды детства.

Остальные вакцинируются на платной основе в коммерческих вакцинальных центрах. В настоящее время рынок медицинских иммунобиологических препаратов  представлен противогриппозными  вакцинами разных стран-производителей: Гриппол плюс и Гриппол (Россия), Ультравак (Россия), Инфлювак (Нидерланды), Ваксигрипп (Франция), Агрипал (Италия), Флюарикс (Германия) и др. Стоимость одной дозы вакцины против гриппа колеблется от 200  до 500 рублей. 

Противопоказаниями к введению вакцины является только аллергия к белку куриного яйца. В случае обострения хронических заболеваний или  острой респираторной инфекции следует временно воздержаться  от прививок. 
За дополнительной информацией представители СМИ  могут обратиться в пресс-службу Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области к Екатерине Иконниковой - 432-94-30.
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