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Единственным эффективным методом профилактики коклюша является вакцинация 

Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области информирует:
За период с января по сентябрь 2015 года на территории Нижегородской области зарегистрировано 108 случаев заболевания  коклюшем (3,4 на 100 тыс. населения), что в 2 раза  больше по сравнению с аналогичным периодом 2014 года. 

В возрастной структуре заболеваемости преобладают школьники 7-14 лет – 40,7% и дети до года – 21,3%. Заболеваемость детей, посещающих детские сады, в 2,6 раза выше, чем неорганизованных детей. Основная доля заболевших (60%) зарегистрирована в г. Н. Новгороде.

Для справки. 
Коклюш – это опасное инфекционное заболевание, основным симптомом которого является приступообразный спазматический кашель. Заражение болезнью происходит воздушно-капельным путем. Восприимчивость к болезни высокая – заболевает 9 из 10 человек, контактировавших с больным. Инкубационный период (от момента заражения до проявления заболевания) составляет от 7 дней до 3 недель, в среднем – 5-8 дней.

Начальный период коклюша не специфичен и очень напоминает обычное ОРЗ: незначительно повышается температура (обычно в пределах 37,0—37,5 °С), отмечается легкое недомогание, выделения из носа. Однако именно в этом периоде (за неделю до проявления кашля) человек наиболее заразен. Затем появляется сухой кашель, который постепенно усиливается на 12-14-й день заболевания, наблюдаются спазматические приступы. Особенно тяжело болеют груднички, у них после нескольких кашлевых толчков может наступить кратковременная остановка дыхания. 

        Заболевание коклюшем может привести к серьезным осложнениям: пневмонии, бронхиту, отиту, коклюшной энцефалопатии, судорожному состоянию, дыхательной недостаточности.

Профилактика. 
Единственным эффективным методом профилактики коклюша является вакцинация. Плановая вакцинация проводится в соответствии с Национальным календарем профилактических прививок  в 3, 4,5 и 6 месяцев с последующей ревакцинацией в 18 месяцев.

Экстренную профилактику нормальным иммуноглобулином человека проводят новорожденным, детям первых 3 месяцев жизни и непривитым детям в возрасте до 1 года, имевшим контакт с больным коклюшем.

Будьте бдительны! Защитите своего малыша от заболевания коклюшем!
За дополнительной информацией Вы можете обратиться
в пресс-службу Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области 
к Екатерине Иконниковой - 432-94-30, 89202928865
_1396421500

