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ПРЕСС-РЕЛИЗ

Об иммунизации против пневмококковой инфекции

 Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области информирует:
С 2014 года в Национальный календарь прививок России вошла вакцинация против пневмококковой инфекции. В настоящее время создано более 100 вакцин для борьбы с более чем 40 заболеваниями. Каждая страна имеет свой национальный календарь профилактических прививок: в большинстве развитых стран календарь включает порядка 15 их разновидностей, в России до последнего времени –  10. Отечественные эксперты утверждают, что включение в национальный календарь еще пяти прививок позволит увеличить среднюю продолжительность жизни россиян на 6-8 лет. Таким образом, внедрение вакцинации против пневмококковой инфекции - это первый большой шаг к формированию современного календаря прививок, большое достижение профилактической медицины.

В настоящее время в государственных поликлиниках Нижегородской области проводится бесплатная вакцинация детей до 2 лет. Кроме того, буквально уже с текущей недели стартует кампания по вакцинации против пневмококковой инфекции детей в возрасте 2-5 лет, часто болеющих и/или с хроническими заболеваниями органов дыхания, а также взрослых старше 50 лет, состоящих на диспансерном учете по поводу болезней органов дыхания (ХОБЛ, рецидивирующий и хронические бронхиты, постуберкулезные и постпневмонические изменения в легких без дыхательной недостаточности, бронхиальная астма, состояние после перенесенного плеврита). 

Для массовой иммунизации населения в 2015 году выбрана вакцина Превенар 13, разрешенная к использованию у детей с 2мес. до 5 лет и у взрослых старше 50 лет. Вакцина включает в свой состав компоненты 90% серотипов пневмококков, циркулирующих на территории РФ и часто являющихся причиной инвазивных форм пневмококковых инфекций (менингит, пневмония, сепсис), в том числе устойчивых к лечению антибиотиками. Для формирования качественной защиты применяются следующие схемы вакцинации: дети до 1 года прививаются двукратно с ревакцинацией на втором году жизни, дети с 1 до 2 лет – двукратно с интервалом 2 мес., старше 2 лет и взрослые – однократно. Средняя длительность сохранения иммунитета после законченного курса прививок – 5 лет. Ревакцинация показана лицам с ослабленным иммунитетом, хроническими заболеваниями органов дыхания и лицам из групп риска.
Справка:

Пневмококк является возбудителем 30-35% случаев гнойных отитов, 60% случаев синуситов, 40 -70% пневмоний (среди детей до 5 лет данный показатель может достигать 85%), 25-30% - гнойных менингитов. Проблема широкой распространенности пневмококков усугубляется ростом их устойчивости к наиболее популярным антибиотикам.

Вакцинация против пневмококковой инфекции является наиболее эффективным средством профилактики данной инфекции и её грозных осложнений. Сам пневмококк не однороден, поэтому и вакцина против пневмококковой инфекции многокомпонентна. В настоящее время для профилактики пневмококковой инфекции в РФ используются вакцины Превенар 13, Синфлорикс, Пневмо 23. Все они отличаются своим составом и возрастом лиц, которым разрешено их использование.  О показаниях и противопоказаниях необходимо проконсультироваться с врачом.
За дополнительной информацией Вы можете обратиться
в пресс-службу Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области 
к Екатерине Иконниковой - 432-94-30, 89202928865
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