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Всемирный день борьбы с бешенством
Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области информирует:
28 сентября по инициативе Всемирной организации здравоохранения мировая общественность отмечает Всемирный день борьбы с бешенством. 
Бешенство – остро протекающее заболевание теплокровных животных и человека, вызываемое специфическим вирусом. После появления клинических признаков заболевания шансов на спасение не существует. Болезнь передается в основном посредством укуса или ослюнения поврежденных кожных покровов (реже слизистых оболочек) больным животным, в слюне которого содержится вирус.
В Нижегородской области ежегодно за антирабической помощью  в медицинские организации обращаются  более 9000 человек.  За 8 месяцев текущего года по сравнению с аналогичным периодом 2014 г. количество обращений увеличилось на 7 % и составило 7355 человек. Из числа обратившихся 25 % составляют дети до 14 лет. Отмечен рост на 18 % укусов дикими животными – 206 случаев. Всем пострадавшим назначен курс лечебно-профилактической иммунизации против бешенства. Вместе с тем около 23 % пострадавших отказываются от назначенного курса или самовольно прекращают начатый курс прививок, тем самым подвергая себя риску заболевания.
За последние 12 лет в области зарегистрировано 6 случаев заболевания бешенством (гидрофобии) у людей (2003г.-1 случай, 2009 г.-2 случая, 2010 г.-2 случая, 2015 г.-1 случай). Все заболевшие несвоевременно обращались за медицинской помощью или прервали начатый курс лечения.
Болезнь проявляется в расстройстве со стороны дыхательной и сердечно-сосудистой системы, наблюдаются судорожные сокращения дыхательных мышц, спазмы гортани и глотки, повышение температуры до 40 градусов, появляется один из характерных симптомов болезни – водобоязнь, или гидрофобия, возбуждение, агрессивность, затем наблюдается последняя стадия – параличей, которая  заканчивается смертью.
Основными принципами профилактики бешенства среди населения являются:
-своевременное обращение за медицинской помощью пострадавших от укусов животными;

-проведение назначенного курса лечебно-профилактической иммунизации против бешенства,

- профилактическая вакцинация лиц с высоким риском заражения.
ПОМНИТЕ! Ваша жизнь в Ваших руках! 
За дополнительной информацией Вы можете обратиться в пресс-службу Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области к Екатерине Иконниковой-432-94-30, 89202928865 
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