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24 октября – Всемирный день борьбы с полиомиелитом
Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области информирует:
24 октября под эгидой Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) все страны отмечают Всемирный день борьбы с полиомиелитом.

 В результате многолетней упорной и планомерной работы по проведению профилактических мероприятий в 2002 году Всемирной организацией здравоохранения Европейский регион, в том числе и Российская Федерация, были сертифицированы  как территории свободные от полиомиелита. Однако в мире остаются страны, на территориях которых «дикий» полиовирус продолжает циркулировать (Пакистан, Афганистан, Нигерия) и может произойти завоз инфекции на другие территории. 

За 9 месяцев 2015 года по данным Всемирной организации здравоохранения   зарегистрирован 51 случай полиомиелита, вызванный диким полиовирусом I типа (38сл. в Пакистане, 13 сл. в Афганистане) и 14 случаев полиомиелита, вызванные циркулирующим вакцинородственным штаммом вируса полиомиелита I типа (cVDPV) (Мадагаскар – 6сл, Украина – 2 сл., Гвинея-1 сл, Нигерия-1 сл., Лаос-1сл.). Необходимо понимать, что до тех пор, пока в мире остается хотя бы один инфицированный ребенок, риску заражения подвергаются дети во всех странах.
Единственным надежным способом защитить своего ребенка является вакцинация. Прививки против полиомиелита входят в национальный календарь профилактических прививок. Большинство родителей в Нижегородской области осознают угрозу этого страшного заболевания и прививают детей, но вместе с тем, в ряде случаев родители отказываются от прививок. Черпая негативную информацию из интернета, родители зачастую забывают о рисках, которым они подвергают своего ребенка:

- если ребенок не привит против полиомиелита, в случае контакта с больным или носителем инфекции, он может заболеть тяжелым инфекционным заболеванием,  приводящим к инвалидизации;

-  играя на детской площадке, находясь в детских развивающих клубах и кружках ребенок может контактировать с детьми, привитыми живой оральной полиомиелитной вакциной, что может привести к возникновению вакциноассоциированого полиомиелита;
- выезжая за рубеж с ребенком возможен риск заражения данной инфекцией;

- дети,  не имеющие сведения об иммунизации против полиомиелита, не привитые или получившие менее 3 доз полиомиелитной вакцины, не допускаются в организованные детские коллективы (детские сады, школы, летние оздоровительные учреждения) на срок 60 дней с момента иммунизации других детей живой оральной полиомиелитной вакциной в соответствии с санитарным законодательством (меры направленные на профилактику вакциноассоциированого полиомиелита).

Управление Роспотребнадзора напоминает, что полиомиелит неизлечим, его можно только предотвратить. Полиомиелит поражает, в основном, детей в возрасте до 5 лет, в одном из 200 случаев инфицирования развивается необратимый паралич (обычно ног). 5-10 % из числа таких парализованных людей умирают из-за наступающего паралича дыхательных мышц.
Справка:

Полиомиелит является высоко инфекционной вирусной болезнью, поражающей, в основном, детей раннего возраста. Он поражает нервную систему и за считанные часы может привести к общему параличу. Вирус передается от человека человеку преимущественно фекально-оральным путем или, реже, через какой-либо обычный носитель инфекции (например, загрязненную воду или продукты питания) и размножается в кишечнике. Многие инфицированные люди не имеют симптомов, но выделяют вирус с фекалиями и, таким образом, могут передавать инфекцию другим.
За дополнительной информацией Вы можете обратиться
в пресс-службу Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области 
к Екатерине Иконниковой - 432-94-30, 89202928865
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