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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 

и благополучия человека по Нижегородской области
603950, г. Нижний Новгород, ул. Тургенева, д.1

тел/факс (8312) 436-78-90, 436-78-73. E-mail:  sanepid@sinn.ru 
ПРЕСС-РЕЛИЗ

О состоянии инфекционной заболеваемости по Нижегородской области

за январь – сентябрь 2015 года.

Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области информирует:
В целом по области с инфекционными и паразитарными заболеваниями обратилось в медицинские организации более 640 тысяч человек, что на 2% меньше аналогичного периода 2014 года. Высокий уровень заболеваемости, превышающий областной показатель зарегистрирован в Выксунском, Лысковском, Борском, Навашинском, Богородском, Семеновском районах области, г.Н.Новгороде и Дзержинске. 

Зарегистрировано 9117 случаев острых кишечных инфекций (ОКИ) показатель составил 286,6 на 100 тысяч населения, что ниже на 6% аналогичного периода 2014 года. Заболеваемость дизентерией составила 5,06 на 100 тысяч населения, что выше в 1,4 раза по сравнению с аналогичным периодом 2014 года. Заболеваемость сальмонеллезом снизилась на 30%, показатель - 15,40 на 100 тысяч населения. Заболеваемость ОКИ среди  детей до 14 лет снизилась на 11%  и составила 1244,9 на 100 тысяч детей до 14 лет.


Зарегистрировано 57 случаев вирусного гепатита В (показатель  1,79 на 100 тысяч населения) и 26 случаев  вирусного гепатита С (показатель 0,82 на 100 тысяч населения). Заболеваемость ВГА  (206 случаев острого гепатита показатель заболеваемости 6,48 на 100 тысяч населения) снизилась на 4% по сравнению с аналогичным периодом 2014 года.  В структуре заболеваемости вирусным гепатитом А (ВГА) доля детей до 14 лет составила  21%. Заболеваемость хроническими вирусными гепатитами составила 61,42 на 100 тысяч населения, что ниже на 11% аналогичного периода 2014 года.   

 Зарегистрировано 80 случаев заболевания энтеровирусной инфекцией (показатель 2,51 на 100 тысяч населения), что  ниже в 1,7 раза  аналогичного периода 2014 года. В 2,4 раза снизилась заболеваемость серозным менингитом (показатель 0,47 на 100 тысяч населения). В возрастной структуре заболеваемости 81% составляют дети до 14 лет.

В целях профилактики заболеваний с контактно-бытовым механизмом передачи инфекции (вирусным гепатитом А, ОКИ, ЭВИ) необходимо соблюдать правила личной гигиены, мытье рук перед едой и после каждого посещения туалета, тщательное мытье овощей, фруктов. Наиболее эффективной мерой профилактики ВГА является иммунизация. Рекомендуется проводить иммунизацию профессиональным группам населения, деятельность которых связана с питанием, водоснабжением и обслуживанием водопроводных и канализационных сооружений за счет средств работодателя. 

В целях профилактики заболеваний сальмонеллезом обращаем внимание на проведение достаточной термической обработки мяса, кур и полуфабрикатов из них. Разделку сырой и вареной продукции необходимо проводить на разных разделочных досках. 

Из вакциноуправляемых инфекций зарегистрировано 139 случаев коклюша (показатель 4,37 на 100 тысяч населения) и 2 случая кори. Не регистрировались случаи заболевания эпидемическим паротитом, дифтерией и краснухой. В целях профилактики заболеваний, управляемых вакцинацией проводились профилактические прививки против дифтерии и столбняка (привито 206 184 человека, в т.ч. 95 960 детей), полиомиелита (96743 человека), кори (56690человек, в т.ч. 50168 детей), краснухи (49994 человека, в т.ч. 49838 детей), эпидемического паротита (50223 человека), вирусного гепатита В (43580 человек, в т.ч. 38673 ребенка), против пневмококковой инфекции (445211 человек) и гемофильной инфекции (43805 человек). 

В целях недопущения заболевания корью, дифтерией, полиомиелитом, эпидемическим паротитом, краснухой, вирусным гепатитом В необходимо сделать профилактические прививки против данных инфекций в ЛПО по месту жительства, учебы или работы. Вакцинация проводится за счет средств федерального бюджета в соответствии с Национальным календарем профилактических прививок. При желании профилактические прививки импортными вакцинами можно провести в медицинских центрах на платной основе. В целях снижения заболеваемости гриппом, недопущения возникновения осложнений после перенесенного заболевания необходимо заблаговременно сделать прививку от гриппа.

Заболеваемость ОРВИ и гриппом среди совокупного населения снизилась на 3% (17771,8 на 100 тысяч населения), среди детей до 14 лет - на 8% (79607,2 100 тысяч до 14 лет). Заболеваемость внебольничными пневмониями (286,5 на 100 тысяч населения) снизилась на 16%. В возрастной структуре заболеваемости пневмониями доля детей составляет 23%.


Заболеваемость сифилисом снизилась в 1,7 раза, показатель составил 7,20 на 100 тысяч населения, заболеваемость гонококковой инфекцией снизилась на 10% (показатель заболеваемости составил 8,39 на 100 тысяч населения). 

Зарегистрировано 1028 случаев микроспории, показатель 32,32 на 100 тысяч населения, что ниже на 12% уровня заболеваемости аналогичного периода прошлого года.  Заболеваемость чесоткой снизилась на 3% (339случаев), показатель 10,66 на 100 тысяч населения. 

На 8% возросла пораженность населения педикулезом, зарегистрировано  1257 случаев, в том числе 981 случай среди детей до 14 лет .

Впервые выявлено 786 случаев туберкулеза, показатель заболеваемости составил 24,71 на 100 тысяч населения, что на 18% меньше аналогичного периода 2014 года. Среди детей до 14 лет зарегистрировано 15 случаев заболевания.

На 8% возросла заболеваемость ВИЧ-инфекцией, показатель составил 68,65 на 100 тысяч населения. Основными путями передачи инфекции являются наркотический и половой. 

В целях предотвращения заражения ВИЧ-инфекцией внутривенным путем необходимо использование одноразового инструментария, а в целях предотвращения полового пути передачи инфекции отказаться от рискованного сексуального поведения. Лицам, употребляющим наркотические препараты, а также имеющих половых партнеров из «группы риска» необходимо систематически обследоваться в специализированных лабораториях на наличие антител к ВИЧ-инфекции и парентеральным вирусным гепатитам «В» и «С».


За медицинской помощью по поводу укусов животными обратилось  8248 человек (259,3 на 100 тысяч населения), что на 6% больше по сравнению с аналогичным периодом 2014 года. Из числа пострадавших  25% составляют дети до 14 лет. На 17% возросло  число пострадавших от укусов дикими животными (238 человек). Всем пострадавшим, при необходимости,  проводится антирабическая профилактика. Зарегистрирован случай заболевания бешенством у человека, который получил укусы лисой.

При укусах животными, особенно дикими необходимо обратиться в медицинскую организацию для проведения антирабического лечения.


Зарегистрировано 288 случаев заболевания ГЛПС  (показатель 9,05 на 100 тысяч населении), что на 13% меньше аналогичного периода 2014 года. Из числа заболевших, зарегистрировано 5  случаев заболевания среди детей.


 В целях профилактики заболеваемости ГЛПС рекомендуем выполнять следующие правила:

• систематически проводить дератизацию с помощью мышеловок и отравленных приманок либо силами специализированных организаций;

• содержать в чистоте прилегающую территорию;

• во время работы при большом количестве пыли использовать респиратор и рукавицы;

•производить регулярную влажную уборку (с применением дезинфицирующих средств) и проветривание помещений;

• обеспечивать недоступность продуктов питания для грызунов;

• соблюдать элементарную гигиену рук 

 
 Эпидемиологическая ситуация по инфекционной заболеваемости находится под  контролем  Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области.
За дополнительной информацией Вы можете обратиться
в пресс-службу Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области 
к Екатерине Иконниковой - 432-94-30, 89202928865
_1396421500

